TÁJÉKOZTATÓ A VÉDŐNŐI  ELLÁTÁSRÓL


         A védőnő főiskolai diplomával, önálló feladat-és felelősségi körrel rendelkező, egészségügyi szakember, tevékenységének fő területe a testi, lelki és szociális egészség megőrzésére, ill. a betegségek megelőzésére irányuló preventív feladatok ellátása, a várandós anyák, és a 0-18 éves korú gyermekek vonatkozásában. Tevékenysége során együttműködik különböző szakmai és civil szervezetekkel, a házi- ill. házi gyermekorvosi alapellátásban dolgozókkal, szülész-nőgyógyász -, ill. egyéb szakorvosokkal, stb. Kapcsolatuk azonban nem alá-fölé rendelt, hanem mellérendelt. A védőnői szolgálat az alapellátás részeként működik. Az ÁNTSZ Városi Intézetének illetékességi területén, a védőnők közalkalmazottként dolgoznak, munkáltatóik a települési önkormányzatok, szakmai felügyeletüket az ÁNTSZ Városi Intézete (vezető védőnő) látja el. Az óvodákat és az általános iskolákat a körzeti védőnők látják el, a középiskolákban ifjúsági védőnő dolgozik. A védőnő gondozási feladatait mind a várandós anyák, mind a gyermekek vonatkozásában elsősorban a tanácsadásokon, és a családlátogatások alkalmával gyakorolja. Ellátja a gyermekek számára kötelezően előírt védőoltások szervezésével, az oltóanyagok kezelésével kapcsolatos feladatokat, különböző szűrővizsgálatokat végez, gondozási, táplálási, étrendi, nevelési, életvezetési, jogi tudnivalókkal kapcsolatos tanácsokat ad. Ezen túlmenően egészségnevelési előadásokat, (oktatási intézményekben, rendezvényeken) továbbá tanfolyamokat, (csecsemőápolási, elsősegélynyújtó, szülésre felkészítő, stb.) Bababörzéket szervez és tart. Tevékenysége során kiemelten kezeli a várandós anyák gondozását, az anyatejes táplálás népszerűsítését, a nővédelmi, családtervezési, családi életre nevelési, a családtámogatási ellátási formákról szóló tájékoztatási, és az iskolás korosztály egészségnevelési feladatainak ellátását. A tanácsadásokat önálló védőnői tanácsadás formájában heti rendszerességgel tarja. Ezen kívül minden védőnő saját fogadóórával is rendelkezik. A CSVSZ védőnője az ÁNTSZ Városi Intézeténél heti két alkalommal fogad, a magzat megtartására, ill. a nem kívánt terhességek megelőzésére irányuló tanácsadáson. A hatályos egészségügyi jogszabályok értelmében a védőnő személye nem választható, kötelezettsége kizárólag saját körzetére szól, mely körzetet a helyi önkormányzat rendeletében határoz meg, más körzetében nem végezhet védőnői tevékenységet. A Védőnők rendszeresen vesznek részt továbbképzéseken, értekezleteken, konferenciákon, kongresszusokon, így a legfrissebb információkat tudják közvetíteni a gondozottak felé.
