A TÁVOLTARTÁS INTÉZMÉNYE
A családon belüli erőszak kiküszöbölésére számos európai államban alkalmazzák a „távoltartás” intézményét, melynek nem alapfeltétele a bűntető eljárás megindulása. A közép-kelet-európai régió országaiban, a balkáni államokban, valamint a volt szovjet tagállamokban sorban születnek a családon belüli erőszakot szabályozó, a távoltartást jogrendszerükbe beiktató törvények. 
Első lépésként az Országgyűlés a Bűntető eljárásról szóló 1998. évi XIX. törvényt módosította, és ezzel 2006. március 3-ától a távoltartás bűntető-eljárásjogi intézményt vezette be.
A személyi szabadságot korlátozó kényszerintézkedések a törvénymódosítás kapcsán kiegészültek a távoltartás jogintézményével, amely a lakhelyelhagyási tilalomhoz és a házi őrizethez hasonlóan az előzetes letartóztatás fennállásának esetén rendelhető el. A távoltartás csak akkor rendelhető el, ha a terhelttel szemben egyéb más olyan személyi szabadságot korlátozó kényszerintézkedést nem rendeltek el, amely a távoltartás alkalmazását kizárná. Ilyen az előzetes letartóztatás, az ideiglenes kényszergyógykezelés és a házi őrizet.

A távoltartást a vádirat benyújtása előtt a nyomozó hatóság vagy az ügyész, a vádirat benyújtása után a bíróság rendeli el.

A távoltartás hatálya alatt álló terhelt köteles

1. a meghatározott lakást elhagyni és onnan a bíróság által meghatározott ideig távol maradni,

2. a meghatározott személytől, illetőleg e személy lakó- és munkahelyétől, az e személy által látogatott nevelési és nevelési-oktatási intézménytől, gyógykezelés céljából rendszeresen látogatott egészségügyi intézménytől, vallás gyakorlása során rendszeresen látogatott épülettől a bíróság által meghatározott ideig magát távol tartani,

3. tartózkodni attól, hogy a meghatározott személlyel közvetlenül vagy közvetve érintkezésbe lépjen.

A távoltartást a bíróság 10-30 napig terjedő időtartamra rendelheti el. A távoltartás elrendelését az ügyész, a magánvádló, a pótmagánvádló, a sértett, a cselekvőképtelen vagy korlátozottan cselekvőképes sértett törvényes képviselője, valamint a terhelttel közös háztartásban élő kiskorú személy törvényes képviselője indítványozhatja.

A meghozott törvény azonban nem alkalmas a családon belüli erőszak, mint rendkívül bonyolult és legtöbbször azonnali - ám nem feltétlenül büntetőjogi - beavatkozást igénylő visszás társadalmi jelenség megfelelő kezelésére. Az eredeti előterjesztői szándékkal szemben nem került tehát sor arra, hogy a törvényhozás bűntető eljáráson kívül is kezelje a családon belüli erőszak eseteit.
Az Országgyűlés az élethez, testi épséghez és méltósághoz minden embert megillető alapvető emberi jogok védelmében, összhangban a nemzetközi egyezményekkel és az Alkotmánnyal, a hozzátartozók közötti erőszak visszaszorítása érdekében önálló jogszabályként megalkotta a hozzátartozók közötti erőszak miatt alkalmazható távoltartásról szóló 2009. évi LXXII. törvényt.

A törvény arra irányul, hogy még azt megelőzően kezelje a családon belüli erőszak jelenségét, mielőtt egy súlyosabb helyzet, a sokszor helyrehozhatatlan következményekkel járó bűncselekmény bekövetkezne. A törvény 2009. október 1-jén hatályba lépett. A törvény az eljárást a rendőrség és a bíróság hatáskörébe adta. A rendőrség ideiglenes megelőző, a bíróság megelőző távoltartást rendelhet el.
Az ideiglenes megelőző és megelőző távoltartás lényege, hogy a határozat alapján a bántalmazó köteles elhagyni a bántalmazottal közösen használt ingatlant, és oda az ideiglenes távoltartó határozatban meghatározott ideig nem térhet vissza. A távoltartás nemcsak a közösen használt ingatlanra, hanem a személyes kontaktusra is vonatkozik: köteles továbbá magát távol tartani a bántalmazottól, illetve mindazoktól, akiket a határozat megjelöl (ez a gyakorlatban elsősorban a családtagokat jelenti). A távoltartás helyszíne elvileg minden térre kiterjed, de a törvény kifejezetten megjelöli a lakó- és munkahelyet, és az oktatási intézményt, valamint - összhangban a Btk. távoltartásra vonatkozó hatályos szabályaival - a gyógykezelés céljából rendszeresen látogatott egészségügyi intézményt, vagy a vallásgyakorlása során rendszeresen látogatott épületet illetve általa rendszeresen látogatott egyéb intézményt.

A személyes kontaktus tilalma a kapcsolat minden formájára kiterjed: a bántalmazónak tilos közvetve vagy közvetlenül (telefonon, levélben, vagy más módon) a bántalmazottat, illetve a határozatban megjelölt más személyt zaklatni vagy zavarni.

A távoltartás azonban nem jelenti a törvényesen fennálló kötelezettségek alóli mentesülést: az ideiglenes távoltartó határozat a bántalmazó más jogszabály alapján fennálló tartási, valamint a közös lakás fenntartására vonatkozó fizetési kötelezettségeit nem érinti. Az ideiglenes megelőző távoltartás időtartama legfeljebb 72 óra, a megelőző távoltartásé pedig harminc nap lehet.

A rendőrség a Rendőrségről szóló 1994. évi XXXIV. törvény szerinti helyszíni intézkedés keretében ideiglenes távoltartó határozatot hoz, ha meggyőződik arról, hogy az élet, testi épség, vagyonbiztonság azonnali védelme ezt indokolja. Ugyanígy jár el, ha a családon belüli erőszakkal összefüggésbe hozható bűncselekmény, illetve szabálysértés gyanúja merül fel, de büntetőeljárási vagy szabálysértési kényszerintézkedés alkalmazása nem indokolt.

A törvény ideiglenes távoltartás elrendelését nemcsak helyszíni eljárásban teszi lehetővé. A rendőrség helyszíni intézkedés nélkül is dönthet így, ha családon belüli erőszakra vonatkozó tényt, körülményt észlel, vagy hoznak tudomására. Természetesen az ideiglenes távoltartás elrendelésének feltétele a tényállás tisztázása, vagyis a bizonyítás (pl. a bántalmazott és lehetőség szerint a bántalmazó meghallgatása, ellentmondó nyilatkozatok esetén tanúk meghallgatása) nem mellőzhető. A rendőrség határozata ellen fellebbezésnek helye nincs, bírósági felülvizsgálatát 3 napon belül lehet kérni, a felülvizsgálatról a bíróság közigazgatási nemperes eljárásban dönt.
A törvény szankciót rendelt a határozatban foglaltak betartása érdekében és büntetni rendeli azt, aki a távoltartó határozat szabályait megszegi, de azt is, aki megelőző távoltartást alaptalanul kezdeményez.
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