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A művi terhesség-megszakítás világszerte éles vitákat vált és váltott ki. Jogi, szociológiai, egészségügyi, etikai és valláserkölcsi oldalról vitatják ezt a kétségtelenül életbevágó kérdést. Személyes véleményként, én hiszem, és vallom, hogy minden ember egyedi, megismételhetetlen és értékes. Komoly kérdés az is, hogy vajon van-e joga bárkinek is dönteni élet és halál között. Személyiségemből, vallásomból és életérték felfogásomból egyértelműen az életet választanám, mert inkább életet adok gyermekemnek, minthogy abortusz után harcban álljak saját lelkiismeretemmel és bűntudattal éljek. Sokszor felmerül az a kérdés is, hogy szabad-e, etikus-e, saját érdekeinket korlátlanul érvényesíteni akár más élete árán is.

Természetesen, nem ítélkezem azok felett, akik az abortuszt választják egy krízis teli élethelyzetben. Nem áll jogomban ítélkezni, hiszen, külső szemmel minden másként látszik, könnyebb, megoldhatóbb, de a kétségek és fájdalmak, bizonytalanság közepén álló nő, szinte nem lát ki a problémáiból, neki eleven, létező, és borzalmas az, ami másnak csupán egy döntés. Nem járható út, és sehová sem vezet tehát a vádaskodás és ítélkezés. Mint védőnő, szintén az emberi élet mellett döntök, és csatlakozom az egyház állásfoglalásához, mely szerint:  „Bár az új élet emberi közreműködéssel kezdődik, a magzat létezése első pillanattól kezdve Isten teremtménye. „   

Szól a szentírás olyan személyekről is, akiket Isten már anyjuk méhében, a magzati életben kiválasztott és felkent. Ha Jézus édesanyja, nehezen magyarázható terhessége miatt az abortuszt választja, vajon most milyen lenne a bibliánk, milyenek lennének a lelkészek által tartott hittan órák, és emberek ezrei miben hinnének?  Valljuk be, szegényebb lenne a világ nélküle.

Ma az emberek, még azok is, akik vallásosnak érzik magukat, elfogadhatónak érzik az abortuszt, és ugyanakkor elfogadhatatlannak az újszülöttgyilkosságot. Ugyanakkor,  mindkettő az élet kioltására hivatott.

A kezdeti keresztények a Szentírás tanítását a megfogant élet értékéről és szentségéről nagyon komolyan vallották. A tizenkét apostol tanítása ilyen előírást adott: „Ne ölj, ne törj házasságot, gyermekedet ne öld meg, ne kívánd azt, ami felebarátodé!” 

A II. Vatikáni Zsinat így tanított: „Az életet a leggondosabban kell óvni már a fogamzástól kezdve. A magzatelhajtás és a csecsemők megölése is szégyenletes bűntett.”

Vallásos megközelítésből így fest az abortusz kérdése.

Biológiai szempontból vizsgálva két csoportra oszlanak a vélemények. Vannak, akik majdnem meggyőzően állítják, hogy „csupán” egy sejthalmazról van szó, és ez nem nevezhető embernek, nincs életfunkciója.

Megint mások azt vallják, hogy az új élet a megtermékenyítés pillanatában kezdődik el. A megtermékenyítéskor olyan minőségi változás történik, amelyből tévedhetetlenül ember fejlődik ki. A magzat az első pillanattól kezdve önálló emberi élőlény, mégha nem is tud az anyjától függetlenül élni, fejlődni. A magzat nem tekinthető csupán a sejtek halmazának, amit egyéni tetszés szerint lehet megtartani, vagy megölni.                 Szülész-nőgyógyászok vizsgálták Ultrahangos felvételek alapján a magzat tulajdonságait. Ezekből a vizsgálatokból derül ki, hogy a fötális mozgások a 6. terhességi héttől kezdődnek. A 8.-9. hét körül összerezzenésszerű és lassú mozgások különíthetők el. A 10. héttől látható mozgások: kéz a fejhez, archoz, szájhoz, a végtagok flexiós és extenziós mozgásai, a baba forgó mozgása, nyelés, a száj nyitása, zárása. A magzat legtöbbször csak lebeg a magzatvízben, követve anyja légzésének ritmusát, mintha ezzel ringatná magát, úgy tűnik, teljesen ráhangolódik, és teljesen eggyé válik anyjával.

A hasfal és az uterus is fényáteresztő, ahogy azt a fénymérések bizonyítják, és legkésőbb a 16. héten érzékeli a baba, ha édesanyja napozik.

A magzati álomtevékenységre a REM-fázisból következtettek, és a REM-fázist EEG-vel már a 6. hónaptól regisztráltak.

Én, mint három gyermeket világrahozott anya, életem nagy élményeként figyeltem, ahogyan terhességem ideje alatt a magzatom az Ultrahangos vizsgáló képernyőjén, szopta az ujját, majd a tarkóját vakarta meg. Soha, egyetlen percre sem merült fel bennem, hogy ez az aprócska ember, de nevezhetjük akár magzatnak is, csupán egy élettelen sejthalmaz, akinek az életéről, sorsáról jogom lenne dönteni. A fent említett Ultrahanggal alátámasztott beszámoló után, szívfacsaró érzés belegondolni, hogy törvényeink szerint a terhesség a 12. hétig megszakítható, különösen indokolt esetben a 16.hétig, és extrém esetekben a 20.hétig. Az abortusz díja pedig nagyjából 10.000 Ft. Valóban ennyit érne gyermekünk  élete?

 Nekem kicsi gyermekkorom óta a családomban azt tanították, hogy az emberi élet megfizethetetlen érték. Sajnálom, hogy a törvényhozók nem olyan erkölcsi értékekkel bíró családban nőttek föl, mint én.  Zárógondolataként egy verset szeretnék idézni, ami a B.A.Z. Megyei Kórház Szülészet-nőgyógyászati Osztályán
a kis műtő ajtaja melletti falon van elhelyezve , mintegy utolsó választási lehetőséget   hirdetve azok számára, akik az ajtón belépve állapotosan, de kifelé már egyedül távoznának. Ez a vers nem a tudományos, és a vallásos álláspontokról szól, hanem emberi érzésekről.   

Hallgass meg Édesanyám!

Szíved alatt bölcső, benne gyermeked

Szelíd hangon küld üzenetet

S érezd, ahogy nyújtja karjait feléd:

Ne öld meg a kicsiny életét!

Engedj a világra édes jó anyám,

Áldott napfény had süssön reám!

Esdekelve nyújtja karjait feléd:

Ne öld meg kicsiny életét!

Ó hogy vágyom élni, kedves jó anyám, 

Csak te viselj gondot énreám!

Bizalommal nyújtja karjait feléd:

Ne öld meg kicsiny életét!

Isten látásától ne fossz meg anyám,

Szent keresztvíz had szálljon reám!

Rimánkodva tárja karjait feléd:

Ne öld meg kicsiny életét!

Sok jóval viszonzom majd édesanyám,

Mindazt, amit áldozol reám.

Mily édesen nyújtja karjait feléd:

Ne öld meg kicsiny életét! 

Gyenge hangja elől be ne fogd füled,

Kérésére ne legyél süket!

Szív bölcsőből nyújtja karjait feléd:

Ne öld meg kicsiny életét!

(Tűzkő Lajos)

Az alábbi honlapról ingyenesen letölthetők videók a témában:

http://www.alfaszovetseg.hu/index.php?option=com_content&task=view&id=38&Itemid=63
	

	A videóanyagok megtekintéséhez ajánlott QuickTime Player a gyártó honlapjáról ingyenesen letölthető.

A legnagyobb csoda! 
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A néma sikoly 
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Békét az anyaméhben 
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"Gyûlölni nem, szeretni csak" 
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